
 

 

小学生の部 最優秀賞  「あんこうの豆乳チゲ」 

山陽小野田市立厚狭小学校    ５年 萬行 綾子さんの作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「あんこうの豆乳チゲ」感想 
校長先生 

豆乳のおかげで、チゲの辛さがマイルドになり、あんこうのうま味がしっかり
と出ていました。干しエビ、シメジなども、味を深くしていました。青いねぎも
日本人には嬉しいです。 
 
児童 
とってものうこうでクリーミーな豆乳のスープにあんこうなどがうまくから

みあっていておいしかったです。具材にはえびやあんこう、かぼちゃなどの様々
な食材が入っていて栄養バランスがとてもいいと思いました。 
 またあんこうの豆乳チゲを食べたいなと思いました。 


