
今回11回目となる「令和４年度 学校給食料理コンクール」を実施いたしま
した。

今年度は『みんなで食べたい！山口県産の海産物を使った給食メニュー』
というテーマで募集を行い、小学生の部440作品、中学生の部770作品
と多数の応募がありました。

昨年度に引き続き、「山口県産の海産物を使った給食メニュー」をテーマ
といたしましたが、今年度はレシピを考えやすいよう、あじや鯛、はもなど
使用食材を指定して募集いたしました。同じ食材でも、食べ方や食材の使
い方が全く違う物、近年話題となっているSDGｓに因んだレシピなど、
様々なアイデアが寄せられ、年 コ々ンクールのレベルがアップしていると感
じさせられました。

このコンクールが児童・生徒の皆さんの食への関心を高め、食べることの
大切さ、食への感謝の気持ち（「モッタイナイ」を考える）を育むきっかけ
になれば幸いです。

おわりに、「令和４年度学校給食料理コンクール」及び「レシピ集」発刊に
あたり、応募いただきました児童・生徒の皆さん、ご協力いただきました
学校関係者、審査委員、コンクール関係者の皆様に心より感謝申し上げ
るとともに、このレシピ集が日々の給食業務に活用され、「食育の生きた
教材となる学校給食」が、ますます充実・発展していくことを期待しており
ます。
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