
同賞内順不同（佳作・アイデア賞のレシピについてはお問い合わせください。）

入賞一覧
最優秀賞

小学生の部 アジフライハンバーガー 岩国市立岩国小学校 6年：藤川  慶尚 P4

中学生の部 イカパオライス 周南市立岐陽中学校 2年：小原  璃子 P5

優秀賞

小学生の部 SDGｓふりかけ 岩国市立平田小学校 6年：谷本  理子 P6

小学生の部 ハモのハーモニーふりかけ 防府市立華城小学校 3年：渡邉  美優 P7

中学生の部 底に鯵はあるんか、信じられる味はあるんか
そこ

山口市立小郡中学校 3年：長谷  七海 P8

中学生の部 あじのピカタ タルタルソース添え 周南市立岐陽中学校 2年：片岡  優志 P9

中学生の部 海の恵の韓国風かき揚げ 周南市立周陽中学校 2年：井利元  寧 P10

中学生の部 ひじきとオクラの疲れしらすサラダ 周南市立岐陽中学校 2年 P11

佳 作

小学生の部 あじボール 岩国市立岩国小学校 6年：岡迫  ひより P12

小学生の部 カルシウムの吸収アップ!!まほうの白和え 岩国市立麻里布小学校 6年：渕川  茉桜 P12

中学生の部 鱧のカラフルあんかけ 岩国市立川下中学校 1年：松林  園佳 P13

アイデア賞
小学生の部 夏バテしても食べられる！よくばりご飯 岩国市立岩国小学校 6年： 田  瑛斗 P15

中学生の部 いわしの洋風煮込みハンバーグ♯節分 周南市立岐陽中学校 2年 P15

中学生の部 ハモとはんぺんのカレー春巻き 周南市立岐陽中学校 2年：吉冨  亜夢 P16

中学生の部 アジのチーズパン粉焼き
～夏野菜とトマトソースを添えて～

山陽小野田市立埴生中学校 2年：前田  彩花 P13

中学生の部 栄養満点！ソフトひじきふりかけ 岩国市立川下中学校 1年：吉田  心音 P14

中学生の部 いかとれんこんの甘辛あげ 周南市立周陽中学校 2年：藤中  駿 P14

令和4年度 学校給食料理コンクール実施概要

学校給食料理コンクール審査委員

山口県教育庁学校安全・体育課こども元気づくり班

公立大学法人山口県立大学看護栄養学部栄養学科

岩国市立川下中学校

防府市立佐波小学校

公益財団法人 山口県学校給食会

田 中 敦 子

水 津 久 美 子

河 村 朋 美

加 藤 優 季

清 水 秀 昭

指導主事

教　  授

栄養教諭

栄養教諭

主　　査

所 属 職 名 氏 名

公益社団法人 山口県栄養士会

山口市食生活改善推進協議会山口支部

レシピ監修

調 理協力

趣  旨

主  催

学校給食の食事内容の向上と多様化を図るため、児童及び生徒の工夫
に満ちた料理を募集し、学校給食の充実発展、食育及び地産地消の
推進に寄与する事を目的とする。

審査基準

28校

27校

小 学 校

中 学 校

440作品

770作品

校 数 作 品 数

応募数

①独創的な作品か（オリジナル作品で子どもらしい工夫があるか）
既に発表されているレシピ及びそれらに酷似していると認められる作品は審査、
入選・入賞の対象といたしません。

②テーマに沿った料理であるか（県産品が豊富に使われているか）
③給食の献立に向くものか

献立のテーマ みんなで食べたい！山口県産の海産物を使った給食メニュー
【指定食材】あじ・鯛・いわし・はも・いか・ひじき・しらす・わかめ

公益財団法人  山口県学校給食会

後  援 山口県教育委員会  山口県学校栄養士会

審  査 審  査小学生の部
最優秀賞　１点
優秀賞　　２点
佳作　　　２点
アイデア賞  １点

審  査中学生の部
最優秀賞　１点
優秀賞　　４点
佳作　　　４点
アイデア賞  ２点
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