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子持ちししゃもカリカリフライ

４０ｇ ホキフライ（青さ入り）

国産やさいゼリー７０ｇまとうだい小口切 1.5㎝ ガルバングリッツ

食研から揚げ １ｋｇ 冷凍 生塩麴 ４００ｇ 冷凍焼き豆腐（国産）

長州どりのミートボール

４０ｇ 枝豆と豆腐の

 ミンチカツ Fe・Ca

バナナチップ

４０ｇ まとうだい切身

ナチュラルポットコンソメ有塩

５００ｇ クレマリー８００

冷凍焼き豆腐（国産）

４０ｇ ホキフライ（青さ入） 生塩糀 ４００ｇ食研から揚げ １ｋｇ 冷凍ガルバングリッツ

子持ちししゃものカリカリフライ

国産やさいゼリー ７０ｇまとうだい小口切

（株）SN食品（株）ライクスタカギ

（株）名給

日本給食品（株）

日本給食品（株）

日本食研（株）

丸和油脂（株）

東亜商事（株）

MCC食品（株）

大阪太平商事（株）

愛知ヨーク（株）

深川養鶏農業協同組合

（株）アオキ 日本食研（株）

１個約１０ｇの食

べやすい大きさ

です。鶏肝をふん

だんに使用して

います。

乳、卵なしのミン

チカツです。国産

鶏肉をベースに生

地の食感を大切

にしています。

化学調味料等の食品

添加物を使用してい

ません。特定アレルゲ

ン物質由来原料不使

用、中国産原料不使

用です。

どんな料理にも相

性の良いひよこ豆

の水煮を、使いや

すく粗挽きにしま

した。

標準サイズ２㎝角

で、解凍時もチル

ドタイプの焼き豆

腐のような味と食

感があります。

バターに似た自然

で格調ある豊かな

風味が特徴です。

クリーミング性に

優れています。

令和5年度

物資選定委員会 物資選定品

淡白な白身で焼

き物、揚げ物、煮

物など、いろいろ

な料理に利用でき

ます。

淡白な白身の魚で

す。加熱時の反り返

りを防ぐため、切身

の中心に切れ目を

入れています。

生の糀の酵素の

働きで、魚や肉が

しっとりと柔らかく

おいしく仕上がり

ます。

醤油、酒、塩、コショ

ウなどシンプルな

味付けと、薄衣でパ

リサクの軽い食感

に仕上げました。

ニュージーランド産の

鮮度の良いホキを使

用しています。ワンフ

ローズンに近い品質

で製造しています。

じゃがいもを粒状に

した衣をつけてプリ

フライにしました。ア

レルゲン２８品目フ

リーのししゃもフライ

です。

食感が固めでカミカ

ミ献立に使用しやす

く、比較的高カロリー

なので、カロリーの補

填にもなります。

国産にんじん汁と

国産みかん果汁

を使用し、さっぱり

味のゼリーに仕上

げました。


